
 

 

      第６回中部地区中学生柔道オープン大会  

              第２１回長野県ジュニア強化柔道錬成大会  大会要項 

 

１．主  催   中部地区中学生柔道オープン大会実行委員会 

２．会  期   平成２３年５月３日（火）～４日（水） 

３．会  場   長野運動公園総合運動場 総合体育館メインアリーナ・柔道場 

         長野市吉田５－１－１９ ℡体育館026-244-3290 管理事務所244-7555 

４．日  程   平成２３年５月３日（火）～４日（水） 

         ２日（月） 畳設営    １７：００～１９：００ 

         ３日（火） 開場      ９：００～ 

               試合練習   １０：００～１２：００ 

               昼食     １２：００～１３：００ 

                              審判監督会議 １２：４５～１３：１０ 

                              開始式        １３：１５～１３：２５ 

               オープン大会 １３：３０～１７：００ 

               会場閉鎖      １７：３０ 

         ４日（水） 開場      ８：３０ 

               試合練習    ９：００～１４：００ 

               終了     １４：３０ 

                              畳撤去    １４：３０～１６：３０ 

 
  総合体育館（大会１０面）   柔道場（練習８面） 

 ２日(月) 17:00～19:00  畳設営 
 

 

 

 

 ３日(火) 

 9:00～10:00 会場準備 

10:00～12:00  試合練習 

12:00～13:00 昼食休憩 

12:45～13:10 審判監督会議 

13:15～13:30   開始式 

13:35～17:45 オープン大会(ﾄｰﾅﾒﾝﾄ戦) 

    18:00 会場閉鎖 

 

10:00～12:00 試合練習 

 

 

 

13:35～17:45 試合練習 

 

 ４日(水) 
 8:30     開場 

 9:00～14:30  試合練習 終了 

14:30～16:30  畳撤去・清掃 

 

 9:00～14:30 試合練習 

６．参加資格  中学１・２・３年生に在籍する男女生徒であること。 

 

７．参加費   １チーム 男子２０００円 女子１０００円 （当日受付で支払い） 

                ・１日参加・２日参加ともに同一金額です。 

                ・保険料は入っていません。会場使用料等の大会運営費用です。 

         （各団体で傷害保険への加入を勧めます。） 

 

８．参加制限  (1)各団体が何チーム参加しても構わない。 

        (2)男子は１部（レギュラークラス）２部（レギュラー外）の２カテゴリーとする。参加チー 

ム数により２部に分けない場合もある。学校の実情により、１部に２チーム全てや２部に 

３チーム全てを出場させても構わない。 

          (3)チームは学校単位または道場単位とする。複数校による合同チームも認める。但し、実在 

しない道場名を使用しての参加は認めない。また、県強化選抜等のチーム出場も認める。 

その旨明記する。 



 

 

 

９．競技方法   中学生男子団体戦（２部制）・女子団体戦を行う。 

        (1)２チーム間における対抗方式は男子５人、女子３人による紅白点取り方式で行う。 

          (2)チーム編成は、男女とも体重の重い者を大将とし、以下順次体重順とする。交代の選手と 

入れ替えた場合においても同様に体重順とする。試合毎の選手位置の入れ替えおよび、一 

度退いた者の再出場は認めない。 

        (3)トーナメント方式の順位は次の方法によって決定する。 

         ①チーム間における勝ち数による。 

                  ②①において同等の場合は、内容により決定する。 

                  ③②において同等の場合は、１名による代表戦により決定する。 

 

10. 会場割 メインアリーナ 大会１０面      柔道場 練習用８面 

     (1)体育館メインアリーナにﾄｰﾅﾒﾝﾄ会場と練習会場を設営します。参加ﾁｰﾑ数によって決定します。 

柔道場には８面の練習会場を設営します。 

     (2)正規の４０．５畳ではなく３０畳程度の小さい試合場で行う予定です。 

       (3)練習試合会場はﾒｲﾝに男子１部・２部・女子を、柔道場に男子３部を設営予定。 

 

11. 表 彰  上位入賞チームには、賞状を授与する。 

 

12.参加申込    (1)参加申込用紙で大会事務局までに郵送またはメールで申込下さい。 

    申込書送付先          申し込み期限第一次 ２３年３月２３日（水） 

                     最 終 ２３年４月 ８日（金） 

   大会事務局 

   〒３８１－１２３１ 

    長野県長野市松代町松代２０７ 松代中学校 

     涌井雅幸 TEL０２６－２７８－２４０２ FAX２７８－４１２４ 

     ｅメールアドレス ｗａｋｕｉ_ｊｕｄｏ＠ｙａｈｏｏ．ｃｏ．ｊｐ 

     ※申込み後、新入生の加入によりメンバー変更・追加が出ることもあります。その場合 

    は４／１５（金）必着でＦＡＸまたは郵送で送付下さい。 

 

┌───────────────────────────────────────┐  

   大会ホームページ開設 

    http://masamonhan.seesaa.net/ 

    大会要項、宿泊弁当要項、各申込書をアップロードしてあります。ご利用下さい。 

└───────────────────────────────────────┘  

 

13.負傷等について 参加する選手の競技中・練習中の疾病・怪我等について、医師にかかる 

          経費及びその後の責任について主催者側は一切負わないものとします。 

          各校で事前に傷害保険等に加入されることをすすめます。 

 

14.プログラム  １チームに２部無料配布。一般販売２００円（予定）。 

 

15.ｵｰﾀﾞｰ用紙 下記の様式のｵｰﾀﾞｰ用紙を事務局で用意しますので、受付で記入し提出下さい。 

       女子団体戦は同じ規格で※印のみを記入して下さい。 

       学校名の下に（ ）で男子か女子を記入。男女とも黒字で記入。 
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